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Il tema portante del XXVII 
Congresso sarà «Medicina del 
Sonno nelle epoche della vita: 
ricerca e assistenza del futuro», 
pertanto ci sarà apertura ad 
interventi che metteranno a 
confronto l’approccio delle varie 
discipline alle problematiche del 
sonno che si possono presentare 
nelle diverse età della vita, allo 
scopo di integrare elementi 
inerenti la ricerca di base, la 
fisiologia e la clinica.

I lavori congressuali si terranno 
presso il centro congressi di 
EURAC research di Bolzano: spero 
che la città Bolzano, per molti di 
voi un po’ lontana, con l’aiuto di 
una buona stagione, possa essere 
una interessante scoperta per chi 
ancora non la conosce e costituire 
un piacevole rientro per chi ha 
già avuto occasione di visitarla. 
In questa città, ricca di storia, 
alle montagne e ad una terra di 
antiche tradizioni (per tutti «Ötzi 
l’uomo venuto dal ghiaccio», noto 
come «mummia del Similaun») si 
affiancano inesauribili possibilità 
per il tempo libero.
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