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Obiettivi
Obiettivi del Master sono porre i professionisti di ambito sanitario in grado di poter utilizzare nella propria 
attività professionale sia di tipo privato che pubblico, anche terapie diverse da quella convenzionale e 
che, secondo una terminologia adottata anche dal WHO,  vengono indicate con la sigla MTCI (Medicine 
Tradizionali Complementari e Integrative). Tra esse sono state prescelte,  perché più adatte ad un 
set clinico moderno,  la Fitoterapia, l’Omeopatia, l’Omotossicologia, l’Agopuntura, l’Oligoterapia, la 
Nutraceutica. A conclusione del Master il professionista conoscerà le basi teoriche di queste discipline e 
le indicazioni per una loro corretta prescrizione o, comunque, una corretta in un approccio efficace nella 
gestione dei principali problemi clinici.

Medici Chirurghi, Odontoiatri, Farmacisti, Psicologi e 
tutti i professionisti della salute abilitati alla prescrizione 
terapeutica o comunque chiamati, per la propria attività 
, a fornire al paziente consigli o indicazioni di terapia. 
Candidati provvisti di Laurea di 2° livello o a ciclo unico.

Durata 12 Mesi

Modalità On Line

CFU 60

Prezzo 2.000€

Scheda Master

A chi
è rivolto
il master
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Perché
scegliere
questo master
Formula Flessibile
Massima libertà su come, quando e dove studiare 

Approccio olistico e integrato
Formazione per integrare medicina convenzionale e complementare, considerando aspetti fisici, 
funzionali e psicologici del paziente

Ampliamento delle opzioni terapeutiche
Acquisizione di competenze per rispondere in modo più efficace alle esigenze individuali dei pazienti, 
soprattutto nei casi di malattie croniche.

Crescente domanda e interesse
Risposta a un bisogno crescente di MTCI, utilizzata dal 15-20% della popolazione e da un numero 
crescente di medici, inclusi pediatri.
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Durata e 
Struttura

Didattica On Line
e Piattaforma
MyUnimarconi

Il Master ha una durata complessiva di 12 mesi e prevede 1500 ore di formazione che comprendono le 
ore di didattica on line, lo studio individuale, la preparazione e discussione del project work.

Le lezioni sono registrate e sempre disponibili sulla piattaforma MyUnimarconi dove è possibile visionare 
le slide, i materiali integrativi e caricare la tesi finale. 

12 mesi

Immatricolazione

Lezioni in presenza
test a fine modulo

multiple choice
studio individuale

Richiesta ed
assegnazione
project work

Redazione project 
work e check
con il docente

Presentazione
project work
in presenza e

diploma 60 CFU

Stage
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Programma
I Modulo | Introduzione alle MTCI
Il concetto di MTCI nell’ottica della Medicina Integrata
Basi teoriche per la MTCI
Basi scientifiche per la MTCI
Esempi clinici

II Modulo | Fitoterapia
Fitoterapia e fitovigilanza
La gemmoterapia
Gli olii essenziali
La fitoterapia nell’inflammaging e nelle patologie degenerative 
Le piante modulatrici del sistema immunitario
Fitoterapia e fitonutrizione nelle patologie metaboliche
Micoterapia: l’utilizzo dei funghi medicinali in medicina
Le preparazioni galeniche in fitoterapia
Le tisane oggi: formulazioni ed indicazioni d’uso nelle diverse situazioni

III Modulo | Omeopatia
Definizione di Omeopatia
Ormesi e farmacologia delle microdosi
Studi scientifici 
Correnti di pensiero
Metodologia omeopatica per malattia acuta e cronica 
Materia medica e suoi principi: Tecnica di consultazione
Repertorio e suoi principi: Tecnica di consultazione
Quadri clinici più significativi: gastroenterologia, pneumologia, allergologia, dermatologia

IV Modulo | Omotossicologia
Introduzione
-    La Medicina dei Sistemi per il paziente del futuro
-    Paziente ed exposoma; paziente ed interattoma
-    Approccio riduzionistico vs approccio sistemico
-      Le radici storiche: I principi fondamentali, le peculiarità, i punti d’incontro con la Medicina Convenzionale
-    I percorsi evolutivi dell’Omotossicologia: da Reckeweg alla P.N.E.I. alla Medicina dei Sistemi (ed alle  
     sue declinazioni terapeutiche: Low Dose Medicine e Bioregulatory Systems Medicine)
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-     Medicina dei Sistemi applicata: la Bioregulatory Systems Medicine (BrSM) 
Fondamenti di Bioregulatory System Medicine 
-     I concetti cardine della BrSM
-     Ruolo della disregolazione dei networks nell’evoluzione progressiva della patologia
-     Nosologia delle disregolazioni dei networks e loro conseguenze
-     Classificazione delle patologie sulla Tavola delle Sequenze Patologiche secondo il concetto di        
       disregolazione dei networks
-     Disregolazione dei networks: entry point della terapia sec. La Bioregulatory Systems Medicine
-     Come agire sulla disregolazione dei networks (Infiammatorio/Immunitario, Metabolico,            
       Energetico-cellulare, Neuroendocrino)
Gestione Clinica del paziente secondo la Bioregulatory System Medicine 
Focus d’attualità:  Matrice Extracellulare, Farmacologia Low Dose e di Bioregolazione

V Modulo | Agopuntura 
Meccanismi di azione dell’agopuntura e prove di efficacia.Le linee guida nazionali e internazionali
Agopuntura e medicina tradizionale cinese: basi fisiologiche tradizionali e approccio globale alla salute
Integrazione dell’agopuntura nel trattamento di alcune principali patologie
-     della sfera psichica, 
-     dell’apparato respiratorio, 
-     dell’apparato digerente,
-     dell’apparato riproduttivo.
Altre tecniche d’agopuntura
-     Moxibustione 
-     Fior di prugna
-     Coppettazione
-     Guascha 
-     Cerotti e aghi a semi permanenza
-     Semi di vaccaria

VI Modulo | Oligoterapia 
Introduzione all’Oligoterapia Catalitica
-     Cenni storici - Jacques Ménétrier e Gabriel Bertrand
-     Inquadramento generale dell’Oligoterapia Catalitica
-     Oligoterapia nutrizionale 
-     Oligoterapia farmacologica
-     Le Diatesi in Oligoterapia Catalitica
-     Vantaggi dell’utilizzo degli oligoelementi
Parte pratica
-     Oligoterapia come uno strumento efficace nella cura del terreno individuale
-     Oligoterapia  in combinazione con altri approcci terapeutici, sia farmacologici, che naturali         
      (omeopatia, fitoterapia, gemmoterapia)
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-     Approccio individuale al paziente con l’Oligoterapia a sostegno della persona
Le Diatesi
-     La Diatesi IPER-REATTIVA
-     La Diatesi IPO-REATTIVA
-     La Diatesi DIS-REATTIVA
-     La Diatesi A-REATTIVA
Protocolli applicativi delle Diatesi 
-     Allergie
-     Malattie Invernali
-     Disturbi del sonno
-     Somatizzazioni
-     Disadattamento
-     Convalescenze
-     Sindrome metabolica
Le logge energetiche

VII Modulo | Nutraceutica 
Introduzione alla Nutraceutica
-     Ruolo e razionale dei Nutraceutici
-     Classificazione composizione ed utilizzo clinico
Nutraceutici in Epoca Perinatale, Gravidanza ed Allattamento 
Nutraceutici e Apparato Digerente 
-     Principali quadri clinici
Nutraceutici e Apparato Respiratorio 
-     Principali quadri clinici
Nutraceutici  e Apparato Uro Genitale 
-     Principali quadri clinici
Nutraceutici e Sistema nervoso.
-     Principali quadri clinici
Nutraceutici e Malattie allergiche 
-     Principali quadri clinici
Nutraceutici e Cute
-     Principali quadri clinici
Nutraceutici e Sindrome Metabolica
Nutraceutici in Odontoiatria 
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Integrazione delle Medicine Tradizionali e Complementari (MTCI): Approccio sistemico che 
combina conoscenze teoriche, scientifiche e cliniche delle MTCI con la medicina convenzionale.
Fitoterapia avanzata: Utilizzo di piante medicinali, oli essenziali, gemmoterapia e micoterapia 
per modulare il sistema immunitario, trattare patologie degenerative e metaboliche, e 
formulare preparazioni galeniche.
Omeopatia e microdosi: Principi, metodologia per patologie acute e croniche, consultazione di 
Materia Medica e Repertorio, con applicazioni cliniche in diverse specialità mediche.
Omotossicologia e Medicina dei Sistemi: Approccio innovativo basato sulla regolazione dei 
networks patologici, utilizzo di farmaci a basse dosi e focus sulla bioregolazione.
Agopuntura e tecniche correlate: Meccanismi d’azione, efficacia clinica e integrazione nel 
trattamento di patologie psichiche, respiratorie, digestive e riproduttive, includendo tecniche 
come moxibustione, coppettazione e gua sha.
Oligoterapia personalizzata: Uso terapeutico degli oligoelementi per il supporto del terreno 
individuale, con protocolli mirati per allergie, disturbi del sonno, sindrome metabolica e altre 
condizioni.
Nutraceutica clinica: Ruolo e applicazioni dei nutraceutici in gravidanza, patologie metaboliche, 
allergiche, cutanee e odontoiatria, con attenzione alle esigenze perinatali e alle principali 
disfunzioni sistemiche.
Gestione clinica del paziente: Approccio personalizzato che combina terapie naturali e 
farmacologiche per affrontare la disregolazione dei sistemi immunitario, metabolico, 
neuroendocrino ed energetico-cellulare.
Focus su ricerca e prove di efficacia: Studi scientifici e linee guida nazionali e internazionali per 
validare le terapie integrate.
Esperienza pratica: Formazione diretta in reparti di Medicina Integrata e laboratori aziendali 
per sviluppare competenze cliniche e operative.

Focus e punti chiave del programma
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Project work finale

Diploma

Il project work fa parte integrante del Master. Trascorsi minimo otto mesi dall’inizio del percorso, lo 
studente potrà richiedere l’assegnazione alla segreteria dell’Università che assegnerà il docente di 
riferimento, il titolo, la data di discussione, che si svolgerà in presenza. 

Al termine del corso, a quanti abbiano osservato tutte le condizioni richieste e superato con esito positivo 
le prove di valutazione previste e maturato i 60 crediti riconosciuti, sarà rilasciato il Diploma di Master 
Universitario ai sensi del DM 270/2004

Stage
Gli allievi del Master completeranno il percorso didattico con periodi di frequenza individuale o di gruppo 
presso i reparti e gli ambulatori dei Servizi di Medicina Integrata di Pitigliano e di Manciano (GR) e 
presso i laboratori di Aziende Produttrici.
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Docenti
Parte generale

Fitoterapia

Omeopatia

Faculty
Direttore Accademico del Master
Prof. Roberto Verna - Direttore Centro di Ricerca e Formazione per la salute e il benessere sociale

Direttore Operativo del Master
Prof. Francesco Macrì - Pediatra - “Sapienza” Università di Roma- Segretario Nazionale Federazione Società 
Medico Scientifiche - Presidente SIOMI (Soc Italiana di Omeopatia e Medicina Integrata)

Prof Francesco Macrì 
Pediatra - “Sapienza” Università di Roma- Segretario Nazionale Federazione Società Medico Scientifiche - 
Presidente SIOMI (Soc Italiana di Omeopatia e Medicina Integrata)

Dott.ssa. Rosaria Ferreri 
Medico Chirurgo – Specialista in Virologia – Referente Scientifico del Centro di Riferimento Regionale per la 
Medicina Integrata nei percorsi ospedalieri Regione Toscana- Asl Sudest Toscana

Dott. Luca Imperatori
Medico chirurgo, specialista in Oncologia medica – Responsabile Ambulatorio  UOS Gestione Integrata dei Tumori 
della Testa e del Collo UOC Oncologia Medica AST Pesaro-Urbino Marche

Dott.ssa. Paola Matteassi
Laurea in Farmacia. Specializzazione in Fitoterapia Clinica e Nutraceutica, Fitoterapia Malattie degenerative e Oncologiche

Prof. Francesco Macrì 
Pediatra - “Sapienza” Università di Roma - Segretario Nazionale Federazione Società Medico Scientifiche - 
Presidente SIOMI (Soc Italiana di Omeopatia e Medicina Integrata)

Dott. Gino Santini  
Segretario Nazionale Siomi - Docente a contratto di Medicina Integrata presso le Università di Chieti-Pescara e Siena

Dott. Italo Grassi 
Vice Presidente SIOMI – Docente a contratto di Medicina Integrata presso Università di Siena e di Bergamo

Dott.ssa Maria Rosa Chiarantano 
Dermatologa – Docente Scuola Internazionale CEDH Italia

Dott.ssa Maria Elena Lorenzetti 
Pediatra – Perfezione in Neurologia dell’età evolutiva e in Neonatologia Vice Presidente SIPEC – Società Italiana di 
Pediatria Condivisa – Coordinatore e Docente Scuola Internazionale CEDH Italia
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Dott.ssa Barbara Bianchini
Ginecologa – Consulente medico presso Clinica Humanitas Rozzano (MI) Docente Scuola Internazionale CEDH Italia

Dottssa Tiziana Di Giampietro
Pediatra- Esperta in Omeopatia e Fitoterapia- Coordinatore Commissione Research ECH (European Committee for 
Homeopathy)- Consigliere SIOMI

Dott. Marco Del Prete  
Specialista in Nefrologia – Presidente dell’International Academy of Physiological 

Dott. Tommaso Maglio 
Specialista in Urologia – Docente dell’International Academy of Physiological Regulating Medicine

Dott. Nicola Frisia 
Specialista in Oncologia – Docente dell’International Academy of Physiological Regulating Medicine

Dott Franco Cracolici  
Responsabile Scientifico e Coordinatore dei Progetti di Oncologia Integrata AUSL Toscana Sud Est- Vicepresidente 
FISA (Federazione Italiana Società Agopuntura)

Dott.ssa Sonia Baccetti 
Docente della Scuola di Agopuntura Tradizionale di Firenze – Responsabile Nazionale rapporti istituzionali della 
Federazione Italiana Scuole Tuina e Qigong FISTQ

Dott.ssa Aurelia Guzzo 
Docente Scuole FISA (Federazione Italiana Società Agopuntura)

Dott Gennaro Cuccurullo
Dirigente medico MCAU (Medicina eChirurgia d’Accettazione e d’Urgenza) presso l’Ospedale Maresca di Torre del Greco

Dott. Giuseppe Gianfrancesco 
Dottorato di ricerca in Scienze Naturopatiche Central Pacific University State of Hawaii-USA
Medico Specialista in Endocrinologia presso l’Università di Roma “Sapienza”. Segretario Generale EGOI-PCOS.

Omotossicologia

Agopuntura

Oligoterapia

Dott. Gianfranco Trapani 
Pediatra – Direttore del Centro Studi Alfred Nobel Sanremo – Responsabile Comitato scientifico FIMP per le 
Medicine Complementari 

Dott. Osama Al Jamal 
Pediatria – Segreteria Nazionale FIMP – Docente ed esperto in Fitoterapia e Nutraceutica

Dott Domenico Careddu 
Pediatra – Segreteria nazionale FIMP – Docente ed esperto in Fitoterapia e Nutraceutica

Nutraceutica
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E’ possibile iscriversi al Master in qualsiasi periodo dell’anno. Inizio delle lezioni: Giugno 2025.

Iscrizione
Per iscriversi occorre registrarsi alla pagina MyUnimarconi del sito dell’Università, con le credenziali
ricevute procedere all’immatricolazione caricando i seguenti documenti:

• Documento di riconoscimento e codice fiscale
• Copia della ricevuta di pagamento delle tasse universitarie

Gli studenti in possesso di titoli stranieri conseguiti all’estero dovranno allegare la documentazione 
integrativa indicata sulla pagina del sito Unimarconi.

Come iscriversi

La quota di iscrizione al Master è € 2.000 da versare tramite PagoPA o Addebito diretto SEPA con 
Marconi DirectPay.
Nelle Tasse di iscrizione sono compresi i seguenti certificati:
• Certificato di iscrizione
• Certificato finale
• Attestato finale

È possibile suddividere il pagamento in più rate.

Unimarconi ha sviluppato in partnership con il Gruppo Intesa SanPaolo uno strumento finalizzato al supporto 
degli studenti che ambiscono a una crescita del proprio livello professionale, detto “Prestito per Merito”, 
offrendo la possibilità di studiare con tranquillità e a condizioni economiche sostenibili. Per informazioni 
scrivere a prestitopermerito@unimarconi.it oppure visitare la pagina dedicata del sito Unimarconi. 

Quota di partecipazione, finanziamenti e modalità di pagamento

Informazioni
Per tutte le informazioni finalizzate all’iscrizione/immatricolazione
contattare l’ufficio Futuro Studente Master:
+39-06-37725777 - futurostudentemaster@unimarconi.it
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Dopo il Master
Il Career Service accompagna gli studenti dell’Università degli Studi Guglielmo Marconi nella creazione 
del proprio progetto professionale ed offre un supporto mirato all’orientamento, allo sviluppo di 
competenze così da renderli più competitivi in un mercato del lavoro in rapida evoluzione, attraverso 
alcune attività:

Orientamento Personalizzato: un team di esperti è pronto ad aiutare ad identificare le passioni e le 
competenze per tradurle in opportunità concrete di carriera.

Connessioni nel Mondo Lavorativo: collaboriamo con aziende/enti e professionisti per offrire opportunità 
di stage, lavoro e programmi di sviluppo professionale.

Workshop ed Eventi: organizziamo workshop interattivi, seminari ed eventi di networking per mettere in 
contatto gli studenti con esperti di settore e ampliare la propria rete professionale.

Supporto nella Ricerca Lavorativa: supportiamo nella creazione di un CV efficace, di una lettera di 
presentazione, di un interessante profilo LinkedIn, nel prepararti al meglio ad un colloquio di lavoro e 
farti emergere come candidato di valore nel mercato del lavoro.

Career Service
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MISSION
L’obiettivo è di sviluppare iniziative, progetti, attività, eventi, scambi culturali e professionali.

ASSISTENZA
Fornisce ai propri associati ed ai giovani laureati dell’Ateneo strumenti utili per l’orientamento, 
l’aggiornamento e lo sviluppo professionale.

TUTELA/COLLABORAZIONE
Collabora con l’Ateneo, promuovendo i contatti per migliorare, tutelare e potenziare i servizi offerti agli 
studenti e laureati.

CRESCI CON NOI
Cura, sviluppa e consolida una nutrita rete di relazioni con Enti pubblici o privati, a livello nazionale ed 
internazionale, per promuovere la crescita culturale e professionale dei soci.

INIZIATIVE
Promuove l’organizzazione di eventi, seminari, iniziative culturali, anche di interesse professionale, 
scientifico, artistico o ricreativo, per favorire un networking tra persone, per accrescere competenze e 
professionalità.

ALUMNI TALK
Un ciclo di incontri per mettere in contatto studenti e laureati dell’Unimarconi con figure del mondo 
della cultura, dello spettacolo, dell’economia e nostri docenti.

Alumni
UniMarconi
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Università degli Studi Guglielmo Marconi

Via Plinio, 44 - 00193 | Roma
Lun-Ven 9.00-18.00

futurostudentemaster@unimarconi.it

unimarconi.it


