Il

PROGRAMM A
COMITATO SCIENTIFICO:
Coordinatori del Corso:

Attilio Boner, Fabio Cardinale
VENERDI 12 FEBBRAIO

10.00-10.15  Registrazione dei partecipanti

10.15-10.30 Introduzione al corso

1A SESSIONE

10.30-11.15 ALLERGIA ALIMENTARE

Aspetti clinico-patogenetici;
approccio diagnostico; diete
ipoallergeniche; formule
ipoallergeniche

Prof. F. Cardinale

11.15-12.00 DERMATITE ATOPICA

Quadri clinici; approccio diagnostico;
terapia

Prof. A. Boner

12.00-12.45 TERAPIE TOPICHE IN DERMATOLOGIA
Gli idratanti, i detergenti, le creme
barriera, modalita d'uso dei
corticosteroidi topici, modalita d'uso
degli immunomodulatori topici nella
dermatite atopica

Prof. E. Nettis

12.45-13.45 DISCUSSIONE DI CASI CLINICI
(selezionati dai partecipanti su
argomenti inerenti i temi trattati)

Prof. A. Boner, Prof. F. Cardinale,
Prof. E. Nettis

13.45-15.00 Pausa
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15.00-15.45 ASMA BRONCHIALE e WHEEZING

Aspetti clinico-patogenetici; diagnosi
differenziale e fenotipi del wheezing in

eta prescolare
Prof. F. Cardinale

15.45-16.30 ASMA BRONCHIALE e WHEEZING

Linee guida GINA; ruolo degli anti-
leucotrieni; dosaggio e proprieta
farmacocinetiche degli steroidi inalatori
e dei broncodilatatori; terapia dell'asma

riacutizzato grave
Prof. A. Boner

16.30-16.45 Pausa

16.45-17.30 RINITE ALLERGICA

Aspetti clinico-patogenetici; nozioni di
aerobiologia; ARIA: linee guida di

trattamento; i nuovi antistaminici
Prof. E. Nettis

17.30-18.15
VIVO

Il ruolo e le modalita di esecuzione degli

skin prick test e dei patch test
Prof. A. Boner, Prof. F. Cardinale,
Prof. E. Nettis

18.15-20.00 Esercitazione pratica con tutti

partecipanti

® SKIN PRICK TEST:
tecnica di esecuzione
interpretazione dei risultati

* PATCHTEST:
tecnica di esecuzione
interpretazione dei risultati

Prof. F. Cardinale, Prof. E. Nettis,

Dr.ssaE. diLeo, Dr.ssaI. Chinellato

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Prof. Attilio Boner

Professore Ordinario di Pediatra

Direttore Clinica Pediatrica

Dipartimento materno infantile e di biologia
genetica, Universita degli Studi di Verona
Tel. 045/8074615 attilio.boner@univr.it

Prof. Fabio Cardinale

Specialista in Pediatria, Malattie dell'apparato
respiratorio e Allergologia e Immunologia Clinica
Docente Universitario

Clinica Pediatrica 1 "S. Maggiore", Sezione
Immunoallergologia e Broncopneumologia
Pediatrica, Policlinico, Universita degli Studi di Bari
Tel. 339/7501301 fabiocardinale@libero.it

Prof. Eustachio Nettis

Specialista in Allergologia, Immunologia Clinica e
Dermatologia

Docente Universitario

Cattedra di Allergologia ed Immunologia Clinica
Centro di Riferimento Regionale - Policlinico,
Universita degli Studi di Bari

Tel. 347/3577208 e.nettis@allergy.uniba.it
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09.00-09.45 ANAFILASST
Aspetti clinico-patogenetici;
classificazione; uti
altri test diagnostici; schemi di terapia;

dosaggio e modalita di

somministrazione dell'adrenalina
Prof. F. Cardinale
09.45-10.30 TOSSE CRONICA
Eziologia; principali quadri clinici;
infezioni da Mycoplasma e Chlamydia;

sinusopatie del bambino; approccio

diagnostico alla tosse cronica
Prof. A. Boner

10.30-10.45 Pausa

10.45-11.30 ORTICARIA ACUTA E CRONICA,
ANGIOEDEMA EREDITARIO
Aspetti clinico-patogenetici; ruolo
dell'autoimmunita; orticaria
vasculitica; angioedema ereditario;
approccio diagnostico; schemi di
terapia
Prof. E. Nettis

11.30-12.15 IMMUNODEFICIENZE PRIMITIVE E
SINDROMI DELLA FEBBRE PERIODICA
Classificazione; meccanismi
patogenetici; forme cliniche piu
frequenti; interpretazione dati di
laboratorio; nozioni di terapia
Prof. F. Cardinale

12.15-13.00 I DEVICES INALATORI
Principi dell'aerosolterapia; vantaggi e
svantaggi dei vari dispositivi di
inalazione (nebulizzatore,
distanziatore, erogatori di polvere
secca); nozioni per un corretto uso dei
devices inalatori
Prof. A. Boner

13.00-13.45 DISCUSSIONE DI CASI CLINICI

(selezionati dai partecipanti su

argomenti inerenti i temi trattati)
Prof. A. Boner, Prof. F. Cardinale,
Prof. E. Nettis

13.45-15.00 Pausa

RAZIONALE

Obiettivi e articolazione del Corso:

1l Corso é rivolto a medici specialisti in pediatria,
allergologia, pneumologia e otorinolaringoiatria.
Esso si propone di fornire al partecipante le basi
teoriche e pratiche per un corretto approccio
diagnostico e terapeutico alle patologie di maggiore
interesse immuno-allergologico e pneumologico in
pediatria. Al termine del Corso il medico
partecipante sara messo nelle condizioni di eseguire
e interpretare correttamente i principali test
diagnostici di interesse allergologico (prick test,
patch-test e spirometria) nel bambino.

Ogni presentazione verra integrata con la
discussione di casi clinici, dedicando ampio spazio a
situazioni cliniche selezionate dai partecipanti.
Verra inoltre fornito materiale didattico (in formato
cartaceo e su CD-ROM) sui principali argomenti
affrontati.

Informazioni generali:

1l Corso & a numero chiuso.

Qualora il numero di domande eccedesse il limite
massimo consentito, le domande verranno accolte
nell'ordine con cui sono pervenute.

Al termine del Corso verra rilasciato a ciascun
partecipante I'attestato di partecipazione

E' in corso la procedura di accreditamento presso il
Ministero della Salute
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15.00-15.45 IPERSENSIBILITA' A FARMACT
Aspetti clinico-patogenetici; principali .
quadri clinici; approccio diagnostico;
modalita di esecuzione dei test di
provocazione orale
Prof. E. Nettis

15.45-17.00 IMMUNOTERAPIA SPECIFICA  NELLE

PATOLOGIE RESPIRATORIE
Meccanismi di azione dell'ITS;
indicazioni e sicurezza dell'ITS
sottocutanea e sublinguale; i nuovi
vaccini orali a dosaggio costante

Prof. A. Boner, Prof. F. Cardinale,
Prof. E. Nettis

17.00-17.15 Pausa
17.15-18.00 DIAGNOSTICA ALLERGOLOGICA IN
VITRO E LA SPIROMETRIA

Ruolo diagnostico ed interpretazione
del PRIST e del RAST; altre
metodiche in vitro di interesse in
allergologia; la spirometria

Prof. A. Boner, Prof. F. Cardinale,
Prof. E. Nettis

17.30-20.00  Esercitazione pratica con tutti i
partecipanti

* SPIROMETRIA:
tecnica di esecuzione e
interpretazione dei risultati
(quadri di normalita; deficit
ventilatori di tipo ostruttivo,
restrittivo e misto). Il test di
broncoreversibilita.

Prof. F. Cardinale, Prof. E. Nettis,
Dr.ssaE. di Leo, Dr.ssa L. Chinellato
20.00-20.15 Questionario di valutazione:
COMPILAZIONE E CONSEGNA
QUESTIONARIO ECM
Prof. A. Boner, Prof. F. Cardinale,
Prof. E. Nettis

SEDE DEL CORSO

Hotel LA GIARA, via Nazionale 125,
Pergusa (EN) Telefono: 0935-541687

TUTOR
Dr.ssa Elisabetta Di Leo

Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica
Dottorando di Ricerca in Immunologia Clinica
Cattedra di Allergologia ed Immunologia Clinica
Centro di Riferimento Regionale - Policlinico,
Universita degli Studi di Bari

Dr.ssa Iolanda Chinellato

Specialista in Pediatria

Clinica Pediatrica “S. Maggiore”, Centro
Immunoallergologia e Broncopneumologia Pediatrica
Universita degli Studi di Bari



