
dalle Consuetudini alle Evidenze in

OtoRinoSinusologia
Milano, 7-8 Giugno 2013

Scuola Militare Teuliè

4° Meeting Multidisciplinare

Programma PRELIMINARE



COMITATO SCIENTIFICO
Responsabile Scientifico
Gualtiero Leo
Segreteria Scientifica
Alessandro Cazzavillan - Cristoforo Incorvaia - Elena Piacentini
Istituti Clinici di Perfezionamento - Milano
Tel. 02 57 99 57 97  Fax 02 57 99 57 41

FACULTY

Carlo Agostoni (Milano) 
Eugenio Baraldi (Padova)
Salvatore Barbieri (Milano)
Roberto Bernardini (Empoli - FI)
Fabio Cardinale (Bari) 
Silva Carraro (Padova)
Alessandro Cazzavillan (Milano)
Claudio Cravidi (Pavia)
Elio Cunsolo (Modena)
Giuseppe Di Mauro (Aversa - CE) 
Alberto Flores D’Arcais (Legnano)
Andrea Franzetti (Milano)
Claudio P. Frattini (Milano)
Renato M. Gaini (Monza)
Cristoforo Incorvaia (Milano)
Massimo Landi (Torino)
Gualtiero Leo (Milano)
Riccardo Longhi (Como)
Nunzia Maiello (Napoli)
Paola Marchisio (Milano)

Emilio Mevio (Magenta)
Domenico Minasi (Reggio Calabria)
Rinaldo Missaglia (Milano)
Elio M. Novembre (Firenze)
Francesco Paravati (Crotone)
Martino Pavone (Roma)
Elena Piacentini (Milano)
Marina Picca (Milano)
Lucia O. Piccioni (Milano)
Massimo Pifferi (Pisa)
Lorenzo Pignataro (Milano)
Alberto Podestà (Milano) 
Andrea Righini (Milano)
Rino Rosignoli (Mantova)
Giovanni Succo (Torino)
Sara S. Torretta (Milano)
Giuseppe Varrasi (Brescia) 
Diego Zanetti (Monza)
Gian Vincenzo Zuccotti (Milano)



FACULTY

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

7 Giugno 2013

08.30-08.45	 Apertura dei Lavori e Saluto ai Partecipanti
	G . Leo

08.45-10.45	 SESSIONE - UN SISTEMA ARMONICO PER DIFENDERCI
	M oderatori: R. Missaglia, G. Succo, G.V. Zuccotti

08.45-09.15	 Naso, seni paranasali e orecchio medio: fatti l’uno per l’altro
	 E. Cunsolo		
		
09.15-09.45	 Le “ciglia”. . .  un movimento per la salute
	M . Pifferi

09.45-10.15	 L’ossido nitrico ci aiuta 		
	 E. Baraldi, S. Carraro

10.15-10.45	 Discussione

10.45-11.15	 Coffee Break

11.15-13.15	 SESSIONE - LE INSIDIE DI OGNI GIORNO
	M oderatori: C. Agostoni, R. Bernardini, C. Cravidi

11.15-11.45	 Le astuzie dei batteri
	 L. Pignataro,  S.S. Torretta
	
11.45-12.15	 L’allergia: quanto è coinvolta? 
	 C. Incorvaia



12.15-12.45	 L’ambiente che danneggia
	 F. Paravati

12.45-13.15	 Discussione

13.15-14.00	 Lunch

14.00-17.00	 SESSIONE – LE ADENOIDI E LE INFEZIONI DELLE ALTE VIE AEREE

14.00-15.30	 I bambini che si ammalano spesso: a colloquio i genitori e gli specialisti 
	 Le adenoidi sono considerate un fattore di rischio per lo sviluppo di infezioni delle 		
	 alte vie aeree, in particolare dell’orecchio medio
	M oderatori: E. Cunsolo, C.P. Frattini, R. Longhi

15.30-17.00	 I “Pro” e i “Contro”  in Otorinosinusologia
	 L’adenoidectomia deve essere eseguita in caso di infezioni ricorrenti delle alte vie 		
	 aeree, in particolare dell’orecchio medio?

15.30-15.50	 PRO		
	 D. Zanetti

15.50-16.10	 CONTRO
	G . Leo

16.10-16.30	 Commentatori: A. Franzetti, G. Varrasi



16.30-17.00	 Discussione

17.00-17.30	 Coffee Break

17.30-19.30	 SESSIONE – IL NASOFARINGE, I SENI PARANASALI E L’ORECCHIO MEDIO

17.30-18.00	 I bambini che hanno spesso catarro, tosse, mal d’orecchio: i genitori lavano sempre il 		
	 naso... ma alcuni di loro sono perplessi
	 Le secrezioni infette a livello del nasofaringe sono la causa principale delle infezioni 		
	 ricorrenti delle alte vie aeree
	M oderatori: F. Cardinale, M. Picca, R. Rosignoli

18.00-19.30	 I “Pro” e i “Contro”  in Otorinosinusologia
	 I lavaggi nasali devono essere fatti nei bambini quando stanno bene e ancor di  più 		
	 quando sono ammalati, come cura e prevenzione delle infezioni? 

18.00-18.20	 PRO
	 P. Marchisio

18.20-18.40	 CONTRO
	A . Cazzavillan

18.40-19.00	 Commentatori: M. Landi, E. Mevio 

19.00-19.30	 Discussione



PROGRAMMA SCIENTIFICO 

8 Giugno 2013

08.30-10.30	 SESSIONE – IPERTROFIA ADENOIDEA, RINOSINUSITE, OSTRUZIONE 		
	 NASALE E DISTURBI RESPIRATORI DEL SONNO

08.30-09.00	 Molti bambini respirano con la bocca e russano: un problema che condiziona l’intera 		
	 famiglia. I genitori chiedono un rimedio
	 La più frequente anormalità anatomica nei bambini con disturbi respiratori del sonno 	
	 è l’ipertrofia del tessuto linfatico faringeo
	M oderatori: S. Barberi, A. Flores d’Arcais, M. Pavone

09.00-10.30	 I “Pro” e i “Contro”  in Otorinosinusologia
	 L’adenoidectomia o l’adenotonsillectomia sono necessarie nel bambino con ostruzione 	
	 nasale o con disturbi respiratori del sonno? 

09.00- 09.20	 PRO
	R .M. Gaini

09.20-09.40	 CONTRO
	G . Leo

09.40-10.00	 Commentatori: D. Minasi, L.O. Piccioni

10.00-10.30	 Discussione

10.30-11.00	 Coffee Break

11.00-13.00	 SESSIONE - RICONOSCERE E CURARE
	M oderatori: G. Di Mauro,  E. Piacentini,  A. Podestà 



11.00-11.30	 La diagnosi per imaging in otorinosinusologia
	A . Righini

11.30-12.00	 Antibiotici e corticosteroidi in otorinosinusologia
	 E.M. Novembre

12.00-12.30	 Probiotici, vitamine e altro
	 N. Maiello

12.30-13.00	 Discussione

13.00-13.15	 Compilazione Questionario di Valutazione E.C.M.

13.15-13.30	 Chiusura dei Lavori
	G . Leo
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CREDITI FORMATIVI E.C.M.

Il Meeting è stato accreditato presso l’Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali (AGE.Na.S) 
per le Figure Professionali del Medico Chirurgo, Infermiere ed Infermiere Pediatrico. Discipline 
di Riferimento: Pediatria, Pediatria di Libera Scelta, Otorinolaringoiatria, Malattie dell’Apparato 
Respiratorio, Allergologia ed Immunologia Clinica, Medicina Generale.
N. rif. ECM 60795 Ed. 1 - N. 6,5 Crediti Formativi E.C.M. assegnati. Ai fini dell’acquisizione dei Crediti 
Formativi è necessaria la presenza effettiva al 100% della durata dei Lavori e del superamento della prova 
di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.
Gli Attestati E.C.M. verranno rilasciati, agli aventi diritto, entro 90 giorni dal termine della Manifestazione.
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Fax  02 48 51 33 53 - E-mail: ors2013@devitalservice.com 
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DATI PERSONALI  

 
 

Cognome ________________________________________________________________ Nome  _____________________________________________ 

 

Indirizzo _____________________________________________________________________CAP ____________________________________________ 

 

Città __________________________________________________________________________________Provincia ______________________________ 

 

Tel __________________________________________________________  Fax ______________________Cellulare ____________________________ 

 

E-mail _________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Ente di Appartenenza ________________________________________________________________________________________________________ 

 

Indirizzo _______________________________________________________________________________________________ CAP ________________ 

 

Città ______________________________________________________________________________________ Provincia ________________________  

 

 
FIGURE PROFESSIONALI ACCREDITATE 

 
�   Medico Chirurgo - si prega di indicare la propria disciplina tra quelle accreditate  
 

�  Pediatria (Pediatria, Pediatria di Libera Scelta)  

�  Otorinolaringoiatria  

�  Malattie dell’Apparato Respiratorio    

�  Allergologia ed Immunologia Clinica 

�  Medicina Generale     

�  Altro (NON saranno attribuiti crediti ECM) _______________________ 
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DATI FISCALI PER LA FATTURAZIONE 
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Indirizzo ___________________________________________________________________________________________ CAP ______________________ 

 

Città _______________________________________________________________________________________ Provincia ________________________  

 

Codice Fiscale  __________________________________________________  Partita IVA  _______________________________________________ 

 

 
MODALITA’ DI PAGAMENTO 

 
Bonifico Bancario 

 

A favore di Devital Service S.p.A. 

Banca Intesa San Paolo – Piazza Cordusio, 4 – 20121 Milano 

Codice IBAN IT 60 Q 03069 016261 00000116658  

 

Si prega voler inviare copia del bonifico alla Segreteria Organizzativa unitamente alla scheda di partecipazione.  

 

 

 
DATA_____________________________________________ FIRMA ____________________________________________________________________ 

 

 

 
Si informa che i Dati da Lei forniti verranno trattati dal Provider esclusivamente per le procedure di  

accreditamento e per l’invio di informative relative a successive attività formative organizzate da  Devital 

Service S.p.A.. nel rispetto della normativa a tutela dei dati personali di cui al D. Lgs. 196/2003. 

 
* Non è previsto alcun rimborso in caso di eventuale cancellazione. 

 


