Bilancio 3 (dai 4 ai 6 mesi)
ALIMENTAZIONE: 4 pasti di latte materno con aggiunta di latte adattato.
PROBLEMI RIFERITI: nessuno

E.O. GENERALE: condizioni generali buone; cute rosea, elastica, normo-
idratata. Fontanella anteriore: 2 cm x 2 cm. Obiettivita toracica nella norma.
Cuore con toni validi e ritmici, non soffi. Addome piano, trattabile, non dolente
alla palpazione superficiale e profonda. Fegato e milza nei limiti.

Apparato genitale: nella norma.

Apparato uditivo: nella norma.

Sviluppo neurologico e psicomotorio: si porta le mani alla bocca e se le guarda;
afferra un oggetto con entrambi le mani; passa un oggetto da una mano
all'altra; porta gli oggetti alla bocca; solleva la testa spontaneamente quando e
in posizione supina.

NOTE SULLE VACCINAZIONI: eseguita la .... dose delle vaccinazioni di legge e
di tutte quelle facoltative; eseqguita la ..... del vaccino anti pneumococco
coniugato.

CONSIGLI: si consiglia di iniziare a far assaggiare diversi alimenti dal 5° al 7°
mese di vita.

Vitamina D ... gocce al giorno.

Fare dormire il bambino supino (a pancia in su) e non in posizione prona (a
pancia in giu) o su di un fianco.

Per igiene orale:

e dall’eruzione del primo dentino deciduo i denti vanno accuratamente
puliti con garza, guanto o dito di gomma

e evitare di mettere a letto il bambino con succhiotto con zucchero o miele
o biberon con bevande dolcificate con zucchero o miele che sono molto
cariogeni

e evitare lo scambio di saliva, ad esempio la pulizia del succhiotto con la
propria saliva

e ridurre il numero dei batteri cariogeni nella bocca materna (si
raccomanda igiene orale) in modo da ritardare la colonizzazione del
neonato.

ANNOTAZIONI: ecografia delle anche nella norma



