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Sistemazione alberghiera    
Nel pacchetto di iscrizione è compreso il pernottamento nelle strutture convezionate.

 Vi invitiamo a contattare la segreteria organizzativa, via email scrivendo a 
segreteria@icp-ecm.it o al n. 0305032090, per la prenotazione delle camere.

  la salute 
  come equilibrio

14 - 15 marzo 2025
Hotel Acquaviva del Garda
Desenzano del Garda (BS)



Venerdì 14 marzo 

14.00           Registrazione dei partecipanti

14.30           Presentazione del Congresso

15.00 - 15.45   Latte materno e di formula: cosa li accomuna
           Massimo Agosti

15.45 -16.30    Il ciclo mestruale in adolescenza: un aiuto 
	 										da	integratori,	fitoterapici	e	omeopatici
                        Barbara Bianchini

16.30 - 17.00   Piccola pausa

17.00 - 18.00   I micronutrienti che contano: quale, come e quando                      
           Diego Peroni

18.00 - 19.00   L’acqua	che	cura:	cosa	dobbiamo	sapere	sulla	medicina	termale 
           Sergio Berardi

20.30           Cena sociale

Sabato 15 marzo 

9.00 - 10.00     Plastiche,	bioplastiche	e	microplastiche	 
           Stefano Bertacchi

10.00 - 11.00   Il	“bambino	omeopatico”:	conoscere	per	prevenire	 
           Maria Elena Lorenzetti

11.00 - 11.30   Piccola pausa

11.30 - 12.30 		Microbiota	e	neurosviluppo:	connessioni	e	possibilità	terapeutiche
           Mariarosaria Matera

12.30 - 13.45   Un	amico	a	quattro	zampe
           Francesca Mugnai

13.45 - 14.00   Determinazione dell’apprendimento mediante questionario e valutazione 
           dell’evento formativo da parte dei partecipanti

14.00              Aperitivo

Relatori
Massimo Agosti
Professore Ordinario di Pediatria, Università degli studi dell’Insubria (VA), Direttore Scuola 
di Specializzazione in Pediatria, Direttore S.C. Neonatologia, Terapia Intensiva Neonatale e 
Pediatria, Direttore Dipartimento Materno-Infantile A.S.S.T Dei Sette Laghi, Varese.
Sergio Berardi
Direttore Terme Castello di Vallio, Brescia.
Stefano Bertacchi 
Ricercatore in Biotecnologie industriali presso l’Università Milano Bicocca e per il Centro 
Nazionale di Biodiversità, Divulgatore scientifico.
Barbara Bianchini 
Ginecologa presso Humanitas, Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori e il Centro 
medico Col di Lana di Milano.
Maria Elena Lorenzetti 
Vice Presidente SIPEC e Pediatra di Libera Scelta, ASST del Garda.
Mariarosaria Matera 
Dirigente medico, Pediatra neonatologa, Responsabile Follow-up Neuroevolutivo
Ambulatorio Microbiomica Clinica Pediatrica presso Ospedale della Misericordia 
Grosseto.
Francesca Mugnai 
Psicologa clinica, responsabile degli Interventi assistiti dell’AOU Meyer di Firenze.
Diego Peroni 
Professore Ordinario di Pediatria e Direttore U.O. di Pediatria AOUP, Università di Pisa. 

ECM
Professioni accreditate: Medico Chirurgo (tutte le discipline), Farmacista ,Infermiere ed 
Infermiere Pediatrico, Logopedista, Ostetrica, Psicologo.
Crediti formativi previsti: la partecipazione al convegno, il superamento del questionario 
previsto per la verifica dell’apprendimento e la consegna del modulo di valutazione 
evento compilato daranno diritto all’acquisizione di 8	crediti	formativi. 

Iscrizione
E’ possibile iscriversi al Congresso, fino ad un massimo di 100 partecipanti, compilando 
la scheda di iscrizione pubblicata sul sito di Pediatria On Line (www.pediatria.it/eventi) o 
chiamando al n. 030 5032090.

L’iscrizione (500€	+	iva) dà diritto a:
- 1 pernottamento (15 marzo)
- Partecipazione ai lavori scientifici
- Kit congressuale
- 2 Coffee break
- 1 Cena (15 marzo)
- 1 Aperitivo (16 marzo)
- Attestato di partecipazione
- Attestato E.C.M.* (agli aventi diritto) *Gli attestati riportanti i crediti E.C.M. verranno inviati 60 giorni dopo la    
   chiusura dell’evento, previa attenta verifica della partecipazione e dell’apprendimento.


