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Sistemazione alberghiera    
Nel pacchetto di iscrizione è compreso il pernottamento nelle strutture convenzionate.

 Vi invitiamo a contattare la segreteria organizzativa, via email scrivendo a 
segreteria@icp-ecm.it o al n. 0305032090, per la prenotazione delle camere.



Venerdì 13 marzo 
14.00	           Registrazione dei partecipanti
14.30	           Presentazione del Congresso 
	           Giuseppe Varrasi		
15.00 - 15.45   C’è latte e latte
	           Mauro Cinquetti e Maria Elena Lorenzetti
15.45 - 16.15   Il ruolo degli omega 3 nei primi 1000 giorni
                         Diego Peroni
16.15 - 17.00   Il futuro in gioco: l’anamnesi ambientale  
	           nell’ambulatorio del pediatra
	           Stefania Russo	           
17.00 - 17.30   Piccola pausa
17.30 - 18.30   Molecole segnale low dose: basi, applicazioni,  
	           evidenze di una farmacologia emergente
	           Alessandro Perra	           	          		            
18.30 - 19.30   Asse intestino-vie respiratorie:  
	           il ruolo della fitoterapia
	           Marco Biagi
20.30	           Cena sociale

Sabato 14 marzo 

9.00 - 10.00     Agopuntura, auricoloterapia, tuina: 
	           quali implicazioni in pediatria	           
	           Franco Cracolici e Strelizia Spadaro	                            
10.00 - 11.00   Ritornare in equilibrio: il contributo dell’omeopatia 
	           Maria Elena Lorenzetti	          	         
11.00 - 11.30   Piccola pausa
11.30 - 12.30   Connessioni tra stress, sonno e immunità 
	           attraverso la lente della PNEI 
	           Eleonora Lombardi Mistura
12.30 - 13.30   Probiotici per costruire salute
	           Maria Colombo        
13.30 - 14.00   Determinazione dell’apprendimento mediante  
	           questionario e valutazione dell’evento formativo  
	           da parte dei partecipanti
14.00   	           Aperitivo

Relatori e moderatori
Marco Biagi
Docente e Ricercatore – Dipartimento di Scienze degli Alimenti e del Farmaco, Università di Parma, 
Segretario Generale – Società Italiana di Fitoterapia (SIFit)
Mauro Cinquetti
Presidente SIPEC Società Italiana di Pediatria Condivisa, Direttore Dipartimento Materno-Infantile e 
UOC Pediatria – AULSS 9 “Scaligera”, Verona
Maria Colombo
Pediatra di Libera Scelta – ATS Milano 2, Componente Board Scientifico – Velleja Research
Franco Cracolici
Direttore e Docente – Scuola di Agopuntura Tradizionale di Firenze, Presidente FISTQ – 
Federazione Italiana Scuole Tuina e Qigong, Responsabile Scientifico Oncologia Integrata – AUSL 
Toscana Sud Est, Responsabile Agopuntura – ARTOI
Maria Elena Lorenzetti
Pediatra di Libera Scelta - ASST Garda, Docente e coordinatore CEDH Italia
Eleonora Lombardi Mistura
Pediatra di Libera Scelta – ASL Bergamo
Alessandro Perra
Direttore Scientifico – Guna S.p.a.
Diego Peroni 
Direttore U.O. di Pediatria, AOUP (Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana) e Direttore Scuola di 
Specializzazione in Pediatria Università di Pisa
Stefania Russo
Pediatra di Libera Scelta – ASL Napoli 1 Centro, Responsabile del Gruppo Fimp Ambiente e Salute
Strelizia Spadaro 
Infermiera esperta in massaggio cinese pediatrico, Azienda Ospedaliera Universitaria MEYER
Giuseppe Varrasi 
Pediatra di Libera Scelta – ATS Brescia

ECM
Professioni accreditate: Medico Chirurgo (tutte le discipline), Farmacista, Infermiere e Infermiere 
Pediatrico, Logopedista, Ostetrica, Psicologo.
Crediti formativi previsti: la partecipazione al convegno, il superamento del questionario previsto per 
la verifica dell’apprendimento e la consegna del modulo di valutazione evento compilato daranno 
diritto all’acquisizione di 8 crediti formativi.

Iscrizione 
È possibile iscriversi al Congresso, fino ad un massimo di 100 partecipanti, compilando la scheda 
di iscrizione pubblicata sul sito di Pediatria On Line (www.pediatria.it/eventi) o chiamando al n. 030 
5032090.

L’iscrizione (500€ + iva) dà diritto a:
- 1 pernottamento (13 marzo)
- Partecipazione ai lavori scientifici
- Kit congressuale
- 2 Coffee break
- 1 Cena (13 marzo)
- 1 Aperitivo (14 marzo)
- Attestato di partecipazione e Attestato E.C.M.* (agli aventi diritto)  
   *Gli attestati riportanti i crediti E.C.M. verranno inviati 60 giorni dopo la chiusura dell’evento, previa attenta verifica della 
partecipazione e dell’apprendimento.


